
Jaro, léto, podzim, zima 
celý rok je príma 

aneb hrajeme si celý rok. 
 

            

                       

Březen 
 

 

                                  Co nám šeptá měsíc březen:    je to měsíc knihy 

přichází jaro 

začíná postní doba 

 

     

Tvoříme: 
beruška z roličky – práce s odpadovým materiálem 

drobné sportovní nářadí pro radost – pálky, kuželky 

skládaná sněženka  

 

Malujeme: 
rozházené pastelky – překrývaná voskovka 

přílet čápů – papírová koláž 

veselé jarní květiny – prostříhávaná koláž 

moje oblíbená pohádková postava – volná technika 

 

 

Hrajeme si s pohádkou: 
seznámení s knihami a spisovateli pro děti 

aktivity s vlastnoručně vyrobenou loutkou kašpárka 

četba známých pohádek (Zlatovláska, Smolíček, 

Budulínek, Šípková Růženka) 

 

Malá školička společenského chování: 
jak správně stolovat doma i ve škole 

jak pomáhám doma 

 

Sportujeme: 
soutěže a hry s malými míčky 

aktivity s kuželkami 

hry s velkým míčem – házená, vybíjená, fotbal 

vycházky do jarní přírody 

 


